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អ្វលីៅជាជងំឆឺ្កែកែតួ?

 ជំងឺឆ្កែកែួតគឺបងែឡ ើងឡោយវរុីសឆ្ែលអាចការពារបានតាមរយៈការចាកវ់៉ា កសំ់ង
ឡរកាយសតវខ៖ំ
 កលងតាមរយៈសតវឆ្ែលមានផ្ទុកឡមឡោគឆ្កែកែួត​ខ​ំ​ឬ​ខវ ច​​ឬ​លិឍ​
 បងែឡ ើងឡោយ៖

o លីសវរុីស​(Lyssaviruses)
o ឡៅកនុងអំបូរ Rhabdoviridae
o វរុីសឡនេះវតូចជាងសសសសកែ់ល់ឡៅ១០០០ែង​
o មនិអាចឡមើលឡ ើញឡោយឆ្ននកទឡទបានឡទ
o រតូវពិនិតយវឡោយមរីកូទសសនឡ៏អ ិចរតូនិក



លអ្ពីលេមីសាស្រស្តជំងឆឺ្កែកែួត

 ជំងឺឆ្កែកែួតមានឡៅរគបទ់វីបទងំអស់ឡលើកឆ្លងឆ្តអងត់ាកទិកមយួឡចញ
 កនុងពិនពឡោកមានមនុសសសល ប​់៥៩.០០០​នាក/់ឆ្ន ​ំ

o ភាគឡរចើនជាកុមារ(៤០% )
o ៩៩% សនករណីសល បរ់បស់មនុសស
o ភាគឡរចើនបងែឡ ើងឡោយសតវឆ្កែ

 អរតាសល បខ់្ពស់កនុងចំឡោម​ជំងឺកលងនានាបានឡកើតឡ ើង

 មានថ្ន បំង្កែ រអាចបង្កែ រជំងឺឡនេះបានមានរបសិទធភាព
របសិនឡបើផ្តល់ជូន​រតឹមរតូវទនឡ់ពលឡវោ



 របមាណរបឆ្ែលពាកក់ោត លសនរបជាជនកនុងពិនពឡោក​
រស់ឡៅកនុងរបឡទសឡៅឆ្តមានជំងឺឆ្កែកែួតឡៅឡ ើយ

 មនុសសឡៅឆ្តរបឈមនឹងជំងឺឆ្កែកែួតឡៅឡ ើយ៖​មានមនុសស
ោននាក់

 ភាគឡរចើសនករណីសល បឡ់ោយជំងឺឆ្កែកែួតឡលើមនុសស/ឆ្ន ឡំកើត
ឡ ើងឡៅ៖​អាហ្វែវិក​និងអាសីុ

*Source: Hampson, Katie, et al. "Estimating the global burden of endemic canine rabies." PLoS Negl Trop Dis 9.4 (2015): e0003709.

លអ្ពីលេមីសាស្រស្តជំងឆឺ្កែកែួត



លអ្ពីលេមីសាស្រស្តជំងឆឺ្កែកែួត

• ឆ្កែរបមាណជាង​~5 ោនកាល​ឡៅកនុងរបឡទសកមពុជា
• សតវឆ្កែឡ ៀបឡៅមនុសសគឺរបមាណឆ្កែ១កាលសរមាបម់នុសស ៥-៨នាក(់តំបន១់ចនំួន)
• ឆ្កែខគំឺជាមូលឡែតុចមបងសនរបសួឡផ្សងៗឡទៀត (90%)
• របឆ្ែល​~50% សនឆ្កែឆ្ែលខ​ំឡ វើឡតសតឡៅ IPC មានជំងឺឆ្កែកែួត
• កុមារគឺជារកុមឆ្ែលរបឈមខ្ពស់ជាងឡគបំផុ្ត
• មនុសសរបមាណ​៨០០​នាក​់សល បឡ់ោយសរជំងឺឆ្កែកែួតជាឡរៀងោល់ឆ្ន (ំការសិកា
២០០៧)

• អាចមានករណីឆ្កែខចំឡនាល េះពី 60,000 -100,000នាក/់1ឆ្ន ​ំ(CDC/MOH)
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លអ្ពលីេមសីាស្រស្តជងំឆឺ្កែកែតួ
 ការកលងជំងឺឆ្កែកែួតមានឡៅ៖
 សតវសរព​

• វរុីសឆ្កែកែួតមានវតតមានឡលើសតវសរពមយួចំនួន
 សតវរសុក

• ឆ្កែគឺជាភាន កង់្ករផ្ទុក​និងចមលងមកសតវ​និងមនុសស



• ចមលងតាមរយៈទឹកមាតរ់បស់សតវឆ្ែលមានឡមឡោគជំងឺឆ្កែកែួត
• ការកលងឡកើតឡ ើងតាមរយៈ

– ការខំ
• ៩៩% សនការរបឈមទងំអស់​គឺតាមរយៈការខំ

– ឡរៅពីខ៖ំ
• កលងតាមទឹកមាតឆ់្ែលចូលតាមកឆ្នលងោចរ់ោត​់ឬែំឡៅ​ឬភាន សមុយកឺរ (មាត​់
រនធរចមុេះ​ឬឆ្ននក)

• ជួនកាល​តាមរយៈការែឺតចូលភាគលអិតកនុងខ្យល់ឆ្ែលមានឡមឡោគ
• ការបតូរសរោីងគជាលិកា (ែូចជា​កញ្ចកឆ់្ននក) ពីមនុសសឆ្ែលមានឡមឡោគឡនេះ។

Rabies Virus, courtesy of the CDC public health image 
library #5611 by Dr. Fred Murphy 

ការចមលង



1-ទិស
2-ទិស
វលិទៅមក

គន្លងនន្ការចមលង

ភ្នា ក់ងារផ្ទុកឆ្កែសត្វស្សុកឆ្ែលមិន្
ឆ្មន្ជាភ្នា ក់ងារផ្ទុក

ភ្នា ក់ងារផ្ទុកសត្វនរៃ
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បសុសត្វទផ្េងទទៀត្

ចង្វវ ក់ននការចមលងលមលោគននការចមលងលមលោគ



រយៈលព ស្មងំ

 រយៈឡពលសមងំ
o ចំននួឡមឡោគឆ្ែលជាបនឹ់ងមខុ្របសួកនុងឡពលខ​ំ
o ភាព ងន ់ងរសនការខំ
o ទីតាងំសនការខ​ំ(កាលោកឆ្នលងខកំានឆ់្តជិតឡៅនឹងរបពន័ធរបសទកោត ល​រយៈឡពលសមងកំានឆ់្តខ្ល)ី

 រយៈឡពលសមងកំនុងខ្លួនមនុសស​
o មានចាបពី់រយៈឡពល​៥សងង​រែូតែល់ឡរចើនឆ្ន ​ំ(ជា មមតា​២–៣​ឆ្ខ្​ករមឡលើសពី ១​ឆ្ន )ំ 



ការ​បងែលោគ​ជំងឺឆ្កែកែួតលៅល ើមនសុ្ស​
o មេមោគឆ្លងចូលមៅក្នុងរបសួតាេរយះទឹក្មាម ើរបស់ស វដែលខាំ

o មេមោគបមងកើនចាំននួមៅក្នុងសាច់ែុាំជុាំវញិរបសួ

o មេមោគម វ្ើែាំម ើ រពើេុខរបសួម ព្ ះមៅរក្ខរួក្ាលតាេប្បពន័ធសរសសប្បសាទ

o មេមោគម វ្ើែាំម ើ រតាេខរួឆ្អឹងខនង

o មេមោគម វ្ើែាំម ើ រម ើងែល់ខរួក្ាល និងបងករមោយមានការរលាក្ខរួ
ក្ាល     និងដសែងមចញជាជាំងឺដឆ្កឆ្កួ 

o បន្ទា ប់េក្មេមោគម វ្ើែាំម ើ រមចញមៅតាេប្ក្មពញ ក្នុងមន្ទះមៅប្ក្មពញទឹក្
មា ់អ្នក្ជាំងឺ និងមៅតាេសរ ើោងគអ្នក្ជាំងឺ



លោគ​ស្ញ្ញា គលីនិក
• រោក​ខ្រួ​កាល​កាន​់ឆ្តខល ងំ
• រយៈឡពល​សមង​ំពី៣០​ឡៅ៩០សងង​
• អរតាសល ប​់១០០%
• ឡោគសញ្ញា  ឡោគ​រកីោលោលសនលប់សល ប់

• ឡោគសញ្ញា កាច​(ឡរកវឡរកា ) (~70%)
– ប្ប កាច(់Convulsion)

– ខល ចទឹក្(Hydrophobie)

– ខល ច ខយល់ ( Aérophobie)

– ពិបាក្ មលប ោហារ(Dysphagie)

– ម ៀរទឹក្មា ់ (Hypersalivation)

• អាការៈពិការ
– ែង ខលួន ទន់ ក្មប្េើក្េិន បាន(Paralysie flasque 

avec aréflexie )

– សាះផ្លូវ ែមងហើេ(Paralysie respiratoire)

– ខល ច ទឹក្ ខល ច ខយល់(Hydrophobie, aérophobie 

dans cas 50% )



និយមន័យករណីស្ងសយ័ល ើមនសុ្ស
• ករណីជងឺំឆ្កែកែួ តតាមឆ្បបគលីនិកឡលើមនុសស បុគគលឆ្ែលមានឡោគសញ្ញា សរសសរបសទរសួចរសទ (ជំងឺរោកខួ្រកាល)
រគបែណត បឡ់ោយភាពសកមមឡរចើនែួសឡែតុតាមរបូភាពឡផ្សងៗ (ជំងឺឆ្កែកែួតឡោយែិងា) ឬឡោគសញ្ញា ពកិារភាព (ជំងឺឆ្កែ
កែួតឡសងៀមសង ត)់ វវិឌ្ឍឡឆ្ព េះឡៅរកឡោគសនលប ់នំងិសល ប​់ជា មមតា​ឡោយែឡងហើមមនិឡកើត​កនុងអ ុំងឡពល​៧-១០សងង​បនាទ បព់ី
ឡោគសញ្ញា ទីមយួ​របសិនឡបើគ្មម នការឆ្ងទខំល ងំកាល ឡទឡនាេះ។

• ករណីសងសយ័ជងឺំឆ្កែកែួ តឡលើមនុសស បុគគលឆ្ែលមានឡោគសញ្ញា គលនីកិ​ឆ្ែលរសបតាមនិយមនយ័ករណីគលនីកិខងឡលើ (ខង
ឡលើ)។

• ករណីរបហាករ់បឆ្ែល​ជាជងឺំឆ្កែកែួ តឡលើមនុសស​​​ករណីសងសយ័ និង ធ្លល បម់ានរបវតតបិ៉ាេះពាល់ជាមយួសតវកែួតឆ្ែលសងសយ័។​

• ករណីជងឺំឆ្កែកែួ តឡលើមនុសសឆ្ែលបញ្ញា កច់ាស់
– ជំងឺឆ្កែកែួតសងសយ័រតូវបានបញ្ញា កច់ាស់ឡោយមនទរីពឡិស ន៍



សមូអរគណុ!!


សណួំរ?


