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• នោលបំ ងចំបង
• វាយតម្លៃ ភាពអាចរកបាន និងលទ្ធភាពទ្ទ្ួលបាននូវសេវាបង្កា សរោយពីរបឈលជាលួយេតវខាំ (PEP) សៅរ្រឹះេស្ថា នខុេគ្នា
ម្នសេវា  ស្ថធារណៈ និងសេវាឯកជន។
• វាយតម្លៃ  អាំពី ចាំសណឹះដរង ឥរិយា បទ្ និងោរអនុវតតន័  សៅ សលើ  ជាំងឺឆ្កាកាួត របេ់អាកមានវិជាា ជីវៈ ឆ្ែទាំេុខភាព លនុេស  ។  ោរចាក់វា៉ា ក់
ស្ថាំងោរពារជាំងឺឆ្កាកាួត និង ោរឆ្ចកចាយ សេវាបង្កា សរោយពីប ឹះពាល់េតវខាំ និងវិធានោរបង្កា រ ។
• បណតត ឹះបណ្តត ល បុ្គលិកេុខភាព លនុេស និងេតវ េតីពីជាំងឺឆ្កាកាួត និងវាយតម្លៃលទ្ធផលម្នោរបណតត ឹះបណ្តត ល
• បសងាើតយុទ្ធនាោរទ្ាំនាក់ទ្ាំនងសដើលបីបសងាើនោរយល់ដរង និងសលើកទ្រកចិតតោរឆ្េវងរក សេវាបង្កា សរោយេតវខាំ



វធីិសាស្តសត
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• រកតលអាកចូលរួល : 
- សេវាស្ថធារណៈ (លណឌ លេុខភាព  លនទីរសពទ្បឆ្ងែករេតក  លនទីរសពទ្បសខតត លនទីរសពទ្បថ្នា ក់ជាតិ )
- សេវាឯក ជន  (្ៃីនិកឯកជន កឆ្នៃងពិសរគ្នឹះជាំងឺ កឆ្នៃងឆ្ែទាំជាំងឺ ឱេែស្ថា ន លនទីរពិសស្ថធន៍)
- អាកមានអាយុចាប់ពី ១៨   ឆ្ា ាំស ើងសៅ
• ទ្ីតាំង រកតលអាកចូលរួល : 24 សខតត  និង រាជធានីភ្ាាំពញ
• ោរសរជើេសរើេអាកចូលរួល :ោរចាប់ សឆ្ា តសោយម្ចដនយ  
•ោររបលូល ទ្ិនាន័យ : ោរបាំសពញករលងេាំនួរតល  អនឡាញ ។    
• សពលសវលា : 18 កញ្ញា   2024ដល់  1លិនា 2024



លទ្ធផល

4

អាកចូលរួល : 1227(82%) , ឆ្ដល របតេ 891 (72.6%)   អាយុ  46ឆ្ា ាំ ( 18-75)

្ិលានុបោា បឋល 44 (3.5%)

្ិលានុបោា 336 (27.3%)

កមបបឋល 16 (1.3%)

កមប 76 (6.2%)

ជាំនួយោរសវជាស្ថស្ដេរ 27 (2.2%)

សវជាបណឌ ិត 491 (40.0%)

ឱេែោរើ 147 (12.0%)

អាកជាំនាញលនទីពិសស្ថធន 45 (3.6%)

សផសងៗ 42 (3.4%)

Total 1227 (100%)
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• ចាំនួនរ្រឹះេស្ថា នេុខភ្ិបាល ស្ថធារណៈ និង  ឯកជន 
របសភ្ទ្ រ្រឹះេស្ថា ន  ស្ថធារណៈ ឯកជន ចាំនួន េរុប

លនទីសពទ្យ ថ្នា ក់ជាតិ 9 (2%) 9 (0.7%)

លនទីសពទ្យ បឆ្ងាកសខតត 24 (5%) 24 (2%)

លនទីសពទ្យ បឆ្ងាករេតក 95 (20%) 95 (8%)

លណឌ លេុខភាព 353 (72.4%) 353 (29%)

សផសង ៗ 3 (0.6%) 3 (0.2%)
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លជឈលណឌ លចាក់បង្កា រវា៉ា ក់ស្ថាំង 3 (0.4%) 3 (0.2%)

លនទីសពទ្យឯកជន 210 (28.3%) 210 (17%)

បនទប់ឆ្ែទាំ េុខភាព 119 (16%) 119 (10%)

បនទប់ពិសរគ្នឹះជាំងឺ 198 (26.7%) 198 (16%)

លនទីពិសស្ថធន៏ 65 (8.7%) 65 (5%)

ឱេែស្ថា ន 147(19.8%) 147 (12%)

លនទីសពទ្យកុមារអងគរ 1 (0.1%)
1 (0%)

េរុប 487(100%) 740(100%) 1227(100%)



លទ្ធផល ( ការអ្នុវត្តន៏នសវាកមម) 
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• រ្រឹះស្ថា នេុខភ្ិបាលចាំនួន 1227 កឆ្នៃង ពី 25 សខតត បានបង្កា ញថ្ន៖ 
1044(85.1%) ម្នរ្រឹះស្ថា នេុខភ្ិបាលទ្ទ្ួលោរឆ្េវងរកសេវាពីជនរងសរគ្នឹះសោយស្ថរេតវខាំ

403   (38.6%) ឆ្ដលផតល់វា៉ា ក់ស្ថាំងបង្កា រជលងឺឆ្កាកាួត 
22 (2.1%) មានផតល់ោរចាក់ rabies immuno-globulins,

• កាតងចាំសណ្តលអាក  ឆ្ដលផតល់វា៉ា ក់ស្ថាំងបង្កា រជលងឺឆ្កាកាួត
• ោរចាក់វា៉ា ក់ស្ថាំងោរពារលុនរតូវេតវខាំ (PrEP) ប ុសណ្តណ ឹះ 0.3%

• ោរចាក់វា៉ា ក់ស្ថាំងោរពារសរោយេតវខាំ (PEP) ប ុសណ្តណ ឹះ 79.6%

• ោរចាក់វា៉ា ក់ស្ថាំងោរពារលុន និង សរោយរតូវេតវខាំ (PrEP & PEP) 20.1%
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• កាតង ចាំសណ្តល   អាក ផតល់  PEP,  82% មានអាកជាំង ឺរតូវ ឆ្កាខាំ យា ងតិច  1 នាក់/អាទ្ិតយ
• 85.2% ផតល់សេវាកលម ចាក់វា៉ា ក់ស្ថាំងបង្កា រជលងឺឆ្កាកាួតសរោយេតវខាំ: 7 ម្ែងកាតង អាទ្ិតយ 
• រសបៀបម្នោរចាក់វា៉ា ក់ស្ថាំងបង្កា រជលងឺឆ្កាកាួតសរោយសពលេតវខាំ មាន
• ចាក់ intra-dermal (ID)   ២កឆ្នៃង សៅម្ែងទ្ី ០, ទ្ី៣ និង  ទ្ី៧                             7.4%

• ចាក់ intra-muscular (IM)  ១ កឆ្នៃង សៅម្ែងទ្ី ០, ទ្ី៣ និង  ទ្ី៧ ចសនាៃ ឹះម្ែងទ្ី ១៤ ដល់ម្ែងទ្ី២៨ 89.2%

• ចាក់ IM២កឆ្នៃង សៅម្ែងទ្ី ០  និង IM ១ កឆ្នៃង សៅម្ែង ទ្ី៧ និង  ទ្ី២១ 2.1%

• សផសងៗ                                                                                          1.3%
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•ភាពសរគ្នឹះថ្នា ក់  សោយស្ថរឆ្កាខាំ សៅ មានកាំរិត  ខពេ់ (េមាជិក មាា ក់កាតងរកតលរ្ួស្ថរ)  711 (58%)

• ផតល់ោរឆ្ណនាាំទក់ទ្ងនរងេតវឆ្កាឆ្ដលខាំ :
• 966 (78.7%) , ោក់េតវឆ្កាសោយឆ្ កនិងតលោនវារយៈសពល២េបាត ហ៍បនាទ ប់ .
• 772 (62.9%) របាប់អាកជាំងឺឆ្ដលេតវខាំ ថ្ន កាលេតវឆ្ដលេងស័យ អាចបញ្ាូនសៅសធវើោរពិសស្ថធន៍ បា េទ័រ
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• អាកផតល់សេវាេុខភាព 90 នាក់ បាន ស ើញ  ករណីេរុបចាំនួន 169  ោលពីឆ្ា ាំសៅ ( របាយោរណ៍ អរតអាកជាំងឺែមី របចាាំ
ឆ្ា ាំមានចាំនួន 848 នាក់ កាតងលួយឆ្ា ាំ (95%CI: 489-1,207))

• ឆ្ផាក    អាកជាំងឺឆ្កាកាួត :
• កាតងរយៈសពល 12 ឆ្ខចុងសរោយសនឹះ បុ្គលិកលកពីរ្រឹះេស្ថា នចាំននួ 57 បានស ើញអាកជាំង ឺចាំនួន 115 នាក់ឆ្ដលពួក
ស្បញ្ាូនសៅលនទីរសពទ្យ IPC ឬលនទីរសពទ្យសខតត។ 

• 1 សៅ 4 នាក់/ ឆ្ា ាំ ។  
• 38% ជាកុមារ អាយុ  តិច ជាង18 ឆ្ា ាំ 
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• ការយល់ដឹង
• Species: សាគ ល់ចាស់( ចមលងជំងឺថឆ្ែឆ្ែួត្មកមនុសស) នលើកថលងថត្នោនិងក តុ រ)

• រសបៀបម្នោរចាំលងេាំខន់ៗ  ពួកគ្នត់ស្ថគ ល់ចាេ់។ ប ុឆ្នត ចាំសណឹះដរងសលើោរេមាៃ ប់េតវ (២២%) ។  ោរប ឹះេតវឬ
លនុេសឆ្កាកាួត (៣៣-៣៦%) ពួកគ្នត់លិនស្ថគ ល់ចាេ់ ។
• របសភ្ទ្ឆ្កា ឆ្ដលពាក់ពន័ាោរចាំលងជាំងឺឆ្កាកាួត :  “ ឆ្កាគ្នម នមាា េ់ “ 82%

•មានឆ្ត 60% ប ុសណ្តណ ឹះឆ្ដល្ិតថ្នោរចាក់វា៉ា ក់ស្ថាំង PEP សពញសលញទន់សពលសវលា្ឺមានរបេិទ្ធភាព 100%



លទ្ធផល

12

• មានថត្57% នទ្ថដលដឹងថាអ្នកជំងឺថឆ្ែឆ្ែួត្មិនអាចពាបាលបាននទ្។
• 9.6% បានប តុ េះបណ្តត ល
• 95.6% ត្តូ្វការវគ្គប តុ េះបណ្តត ល
• 91% មិនមានសមាា រៈអ្ប់រសំត្មាប់អ្នកជំងឺនទ្
• 75% ចាប់អារមម ៍កនុងការមានសមាា រៈមួយចំនួន(ផ្ទ ងំរបូភាពនិងខិត្តប័ ណ)



ចាំាំាំនុចេាំខន់ឆ្ដលរតូវោរយល់ដរង
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• ចាំណុចខវឹះខត ចាំសនឹះដរង  ោរអនុវតតន៏ េាំខន់ឆ្ដលរតូវយល់ដរង
• 1.ភាពចាាំបាច់កាតងោរឆ្េវងរក PEP សៅសពលឆ្ដលរតូវបាន ខាំ ោច់តិចតួច សោេតិចតួច,ទ្រកមាត់សៅសលើភាា េ ឬ ឆ្េបកឆ្ដលខូច
• 2. ហានិភ្័យទក់ទ្ងនរងោរេាំលាប់េតវកាួត និង គ្នម នហានិភ្័យសៅសពលប ឹះលនុេស ឬេតវកាួត 
• 3.PEP សពញសលញទន់សពលសវលា របេិទ្ធភាព អស្ថា រយ សដើលបីោរពារជាំងឺឆ្កាកាួត
• 4.អាកជាំងឺឆ្ដលមានសរា្េញ្ញា ម្នជាំងឺឆ្កាកាួត លិនអាចពាបាលបានសទ្។
• 5. េតវឆ្កាអាចចលៃងសលសរា្ លុនសពលវាបង្កា ញសរា្េញ្ញា
• 6.េតវឆ្កាឆ្ដលកៃងជាំងឺឆ្កាកាួត ភា្សរចើនជាឆ្កាមានមាា េ់
• 7. ជាំងឺឆ្កាកាួត ជាបនទតកធាំ សៅ កលពតជា (8០០ នាក់ស្ថៃ ប់  កាតង លួយ ឆ្ា ាំ )



អរគុណ


